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{Qué es PainFree Laser?

PAINFREE Laser es un método de tratamiento que
utiliza un laser terapéutico de Alta Potencia (Clase V)
con una longitud de onda de 980 nm, obteniendo

efectos:
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¢ Para qué se utiliza ?

PAINFREE LASER tiene multiples indicaciones en el dolor, contracturas,
inflamacion y en patologia degenerativa de los tejidos, ya sea aguda o
cronica.

Objetivos del tratamiento con Painfree Laser

Reducir la Promover la
inflamacion y reparacion
el dolor tisular

Menos efectos Recuperar la
secundarios movilidad
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Efectos Analgésicos de PainFree Laser

La estimulacion y activacion del laser en tejidos
produce liberacion de endorfinas.

Disminucion del edema por la mejora del sistema
linfatico y mejora de la formacidon de cicatriz con
disminucion mas rapida del edema.

La frecuencia del |Iaser interfiere con los noiceptores
como un inhibidor, con lo cual se consigue actuar de
forma rapida en la primera linea de transmision del
dolor.
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Efectos antiinflamatorios de la
terapia PainFree Laser

Se produce una reduccion del proceso
inflamatorio por la vasodilatacion y Ia

activacion del sistema linfatico.
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Curacion de tejidos
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Antes de tratamiento LASER Después de 6 semanas de tratamiento
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Efectos en el sistema inmune de
PainFree Laser

Disminucién del edema por la mejora del
sistema linfatico y mejora de la formacion de
cicatriz con disminucion mas rapida del
edema.

En fase de experimentaciéon animal, se
observa disminucion en el tamafio de
algunos tumores.
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Otros efectos de PainFree Laser

En el sistema nervioso
produce una mejoria en la
estabilizacion neuronal,
ademas de disminuir el
tamano de las zonas
danadas por lesion

Posibilidad de reproducir los
efectos de la acupuntura
sin necesidad de pinchar la
zona a tratar

Tratamiento eficaz en los
Puntos Gatillo

(Trigger Points)

En Dermatologia, lesiones
como psoriasis, infecciones
cronicas son susceptibles de
ser tratadas con la longitud

de onda de PainFree Laser
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Patologias que se pueden tratar con
PainFree Laser

Patologia discal, Estenosis de canal, Dolor radicular, Espondilolistesis, Sacroileitis

Neuropatia periférica

Sindrome de cirugia fallida de espalda

Mejorar el postoperatorio de cirugia traumatoldgica
Artrosis y artritis

Dolor en pié y tobillo

Lesiones musculares y tendinosas

Ulceras y heridas crénicas
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Resumen de los efectos de PainFree Laser

Reparacion de tejidos dafiados y libera factores de crecimiento

Rapidez en cicatrizacidon de heridas y reduccion del tejido cicatricial

Antiinflamatorio

Analgésico

Mejora la vascularizacion y vasodilatacion
Aumento de la actividad metabdlica
Mejora la funcién neuroldgica

Mejora de la inmunidad

Trigger Point y puntos de Acupuntura
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Efectos clinicos de PainFree Laser
en patologia espinal

Disminucion de la inflamacion del disco y de las raices nerviosas inflamadas

Mejoria de la micro circulacidn de las estructuras espinales

Mejoria de las lesiones en el anillo discal

En el postoperatorio, disminucion del tamafo de las cicatrices y de la fibrosis

Disminucion de la necesidad de bloqueos epidurales en pacientes cronicos
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Efectos clinicos en patologia
de miembros inferiores

Disminucion de la inflamacion

.« 7 d .

Acelera la reinervacion neuroldgica

Aumento de la vasodilatacion y mejora de la micro circulacion

Acelera el cierre de heridas en miembros inferiores

. . .« 7

Disminucion del tamano de cicatrices
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¢Como se aplica?

Se aplica directamente sobre la piel, no provoca dolor y la Unica
sensacion es un ligero incremento de temperatura a nivel
epidérmico.
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¢ALGUNOS PACIENTES DICEN QUE SIENTEN CALOR CUANDO SE LES APLICA LA EMISION DE LASER DE ALTA
POTENCIA. ¢ SE BASA LA TERAPIA LASER EN EFECTOS TERMICOS?

El mecanismo primario de la terapia con laser es fotobiomodulacion. Los efectos térmicos son un
componente de la terapia de laser de alta potencia, sin embargo la estimulacion de las células y la
reparacion de tejidos se basa en la investigacion cientifica que ha demostrado efectos fisiolégicos positivos
utilizando longitudes de onda infrarrojas a nivel celular
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éCuantas sesiones son necesarias?

El nUmero de sesiones dependera de la edad y el diagndstico exacto
del estado de salud general del paciente, entre otros factores.

En general, las condiciones agudas pueden ser tratadas con mas
frecuencia y requieren menos visitas, por lo general de 3 a 10.

Las enfermedades cronicas pueden requerir un numero superior de
visitas.

Los efectos del tratamiento con PAINFREE Laser son acumulativos.
Los pacientes pueden experimentar un alivio significativo del dolor
muy rapidamente, pero es importante continuar a fin de
beneficiarse de las propiedades bioestimulativas del laser
terapéutico.
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Seguridad de PainFree Laser

Los tratamientos son muy seguros cuando se aplica por un Médico o Fisioterapeuta que sea Terapeuta
Certificado en Terapia Laser Clase IV.

El tratamiento nunca se debe aplicar directamente
sobre los ojos, la glandula tiroides o encima de
tatuajes, junto con otras contraindicaciones absolutas
y relativas como se sefiala en el Manual de Seguridad
del PAINFREE Laser.

El tratamiento con laser es también seguro aplicado
directamente a través de implantes de metal, sobre la
piel con heridas superficiales, y en las lesiones agudas.
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é¢Porqué deberia aplicarme PainFree Laser?

La terapia con PAINFREE Laser ofrece beneficios fisiolégicos que no pueden ofrecer
otros tratamientos.

Mediante la estimulacion de la adenosina trifosfato (ATP) y la mejora de la
permeabilidad de la membrana celular (junto con otros efectos), la terapia laser en
realidad ayuda curar las lesiones del paciente, en lugar de enmascarar el dolor.

La terapia con PAINFREE Laser no es un tratamiento térmico, es bioestimulacion de
las reacciones fotoquimicas en el tejido celular. Por lo tanto, la terapia laser se
puede utilizar de forma segura sobre los implantes de metal y para pacientes con
problemas de circulacidon y neuropatia.

Todos los laseres estimulan los tejidos, pero no consiguen la profundidad ni los
niveles de energia de PAINFREE Laser
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PainFree Laser
Una nueva herramienta para tratar el dolor

No Invasivo, sin Alivio del dolor

efectos inmediato en la
secundarios ni mayoria de
contraindicaciones pacientes

Efecto anti
inflamatorio y
analgésico

Regeneracion de
tejidos, incluso
profundos
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